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Was ist Psychoonkologie? Psychoonkologische
Ambulanz
Im Rahmen des Krankheits- und Therapie- Kontakt

verlaufs jeder Krebserkrankung gibt es
besonders belastende Momente, fiir
deren Bewdltigung eine psychologisch/
psychotherapeutisch/ psychiatrische
Unterstiitzung hilfreich sein kann

(z.B. nach Diagnosevermittlung, wahrend
besonders belastender Therapieformen,
bei Verdnderung bzw. Verschlechterung
im Krankheitsverlauf etc.).

Psychoonkologie bietet vielschichtige psy-
chosoziale Hilfestellungen bei psychischen,
familidren und sozialen Belastungen, die im
Rahmen einer Krebserkrankung auftreten
konnen. Sie ist immer eingebunden in den
Gesamtbehandlungsplan und erfolgt in
Zusammenarbeit mit den behandelnden
Arztinnen, dem Pflegepersonal, Mitarbei-
terlnnen der Sozialberatung und anderen
Betreuerlnnen und Therapeutinnen.

Sekretariat

Telefon +43 50 504-236 91

Telefax +43 50 504-247 78

E-Mail Iki.ps.cldienste@tirol-kliniken.at

Wo finden Sie uns?

Frauen- und Kopfklinikgebdude
Haus 3 - Parterre
Eingangsbereich rechts
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tirol kliniken MEDIZINISCHE
universitatskliniken UNIVERSITAT
innsbruck INNSBRUCK

Universitatsklinik fiir
Psychiatrie Il
PSOM -
Psychosomatische Medizin
6020 Innsbruck - Anichstrale 35

Psychoonkologie

Psychosoziale Unterstiitzung
bei Krebserkrankung

Psychiatrische/
psychologische/
psychotherapeutische
Konsiliar-/ Liaison-Dienste

Universitatsklinik fuir Psychiatrie Il



Wer kann Psychoonkologie
in Anspruch nehmen?

Welche Formen der psycho-
onkologischen Unterstiitzung
werden angeboten?

An wen konnen Sie sich wen-
den, wenn Sie unser Betreu-
ungsangebot niitzen wollen?

Krebspatientinnen, die Unterstitzung
darin wiinschen, Ihre Erkrankung und/
oder daraus entstehende psychosoziale
Belastungen besser zu bewdltigen.

Angehorige von Krebspatientinnen,
die durch die Erkrankung mit psychi-
schen Belastungen konfrontiert sind
und/ oder Unterstiitzung im Umgang
mit den Patientlnnen suchen.

Wer iibernimmt die Kosten?

Durch die Inanspruchnahme unserer
Unterstltzungsangebote an der
Universitatsklinik fur Psychiatrie Il
Innsbruck entstehen fir Sie keine Kosten.

« Beratendes Gesprach fiir Krebs-
patientinnen und deren Angehorige

« Beratendes Gesprach im Rahmen human-
genetischer Testung bei erblichen Krebser-
krankungen, v.a. Brust- und Eierstockkrebs

*Betreuende Begleitung im
Krankheits- bzw. Therapieverlauf

« Entspannungsiibungen
« Biofeedback

« Psychotherapeutische/ klinisch
psychologische Behandlung

* Gezielte medikamentése Behandlung

« Vermittlung psychoonkologischer/
psychotherapeutischer Weiterbehandlung

Patientlnnen bzw. deren Angehdorige
kénnen sich entweder an die behan-
delnden Arztinnen bzw. an die Pflege-
Mitarbeiterlnnen oder direkt an unsere
psychoonkologische Ambulanz wenden.

Leitung
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